
 
 
 
 

Preparations 
A table is needed, simply but lovingly set, a candle, 

and perhaps also a Bible. And of course bread enough 

for everyone, a chalice or glass of wine or grape juice, 

plus curd and vegetables or something else for a 

simple meal.  

 

 

Simple meal  
(according to the number of people at the table) 

­ hard boiled eggs 

­ Green salad 

­ Curd 

­ Herbs, for example in quark (herb curd) 

­ Carrot and apple salad 

­ Olive oil on bread (or margarine) 

­ Radishes 

­ Small bowl of salt water (instead of salt to 

sprinkle)  

­ (unleavened) bread: homemade or crispbread, 

flatbread, ... 

Vorbereitungen 
Es braucht einen Tisch, einfach, aber liebevoll 

gedeckt, eine Kerze und vielleicht auch eine Bibel. 

Und natürlich ein Brot, das für alle reicht, einen Kelch 

oder ein Glas mit Wein oder Traubensaft, dazu Quark 

und Gemüse oder etwas anderes für eine einfache 

Mahlzeit.  

 

Einfaches Essen  
(entsprechend der Anzahl der am Tisch mitfeiernden Personen) 

­ hart gekochte Eier 

­ grüner Salat 

­ Quark 

­ Kräuter, zum Beispiel in Quark (Kräuter-Quark) 

­ Karotten-Apfel-Salat 

­ Olivenöl auf das Brot (oder Margarine) 

­ Radieschen 

­ Schälchen mit Salzwasser (statt Salz zum Streuen) 

­ (ungesäuertes) Brot: selbst gebacken oder 

Knäckebrot, Fladenbrot, … 

 

 

Stell Deinen Laptop auf den Tisch und tritt am Gründonnerstag (1.4.) um 19 Uhr unserem  Zoom-Meeting bei! 

Put your laptop on the table and join our Zoom meeting on Maundy Thursday (1. April) at 7pm! 

 

https://zoom.us/j/99321832542?pwd=dkFvcEI5dHA3bGRNdHU5QkFZL2FXZz09
https://zoom.us/j/99321832542?pwd=dkFvcEI5dHA3bGRNdHU5QkFZL2FXZz09

